
がんサロンのルール

がんサロンは、患者さんやご家族が交流したり、情報交換をしたり
する場です。
治療中の悩みや経過観察中の漠然とした不安等について、体験者同士
で分かち合い、不安の軽減や療養生活の知恵や活力を得ることを目的
としています。
参加する皆様が安心して語り合うために、以下についてご協力をお

願いたします。

【ルール】
・参加者の立場や考えを尊重し、相手を思いやって発言しましょう

・誰かが話しているときは、全員でその方の話に耳を傾けましょう

・無理にお話しなくても大丈夫です、できる範囲で語り合いましょう

・どのがん種、どの病期（ステージ）にも共通するテーマで話しま
しょう

・治療などに関する個人的な相談や助言は控えてください

・参加者のプライバシーを守りましょう

・がんサロンに関するSNSへの投稿は禁止します

・確立されていない医療情報や特定のサプリメント等に関する話題
はお控えください

・宗教活動や営業活動、政治活動は行わないでください

横浜労災病院がん患者支援連絡会

皆さんが安心して参加できるように
ルールを守りましょう！


